
                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みみんんななのの家家 

湯梨浜町障がい者地域活

動支援センターは、障がいの

ある方々が、住み慣れた地域

で暮らしていけるよう支援しま

す。 

創作活動や生産活動を実

践し、地域での交流や活動を

通して、お互いが支え合える地

域づくりを目指しています。 

 

【利用できる方】 

原則として湯梨浜町に居住されている 

次の項目のいずれかに該当される方。 

① 障害者手帳の交付を受けておられる方 

② 難病として県知事が指定する疾患に 

り患しておられる方 

【利用料】 

所得に応じ上限負担金額が異なります。 

（料金例） 

   利用料（6時間～8時間利用）550 円 

   送迎負担（片道）      54 円 

【開所時間】 

 月～金曜日（祝祭日・12/31～1/3 を除く） 

 午前 9時～午後 4時 

【実施場所】 

 鳥取県東伯郡湯梨浜町泊 1085－1 

湯梨浜町保健福祉センター「つわぶき荘」内 

【一日の流れ】 

8:40～ 9:20 送迎 

9:20～ 9:45 朝の会 

9:45～12:00 生活支援・就労支援（休憩有） 

12:00～13:00 昼休憩 

13:00～15:00 生活支援・就労支援（休憩有） 

15:00～15:30 帰りの会 

15:30～17:00  送迎 

 

 

湯梨浜町障がい者地域活動支援センター「みんなの家」では 

就労支援や日中活動支援とともにさまざまな活動を行っています 

 



 

生活訓練 

日常生活を営むために必要な衣・食・

住を中心に、利用者の方が多くの経験を

積み自己選択ができるように支援を行っ

ています。 

生産・販売活動 

就労の場を通し、共同作業を行ったり 

地域の方などとコミュニケーションを行った 

りと次の段階の就労移行支援へのステッ 

プとなるよう活動を行っています。 

地域交流活動・ネットワークづくり 

当事者間の交流を推進するほか、地

域で活動をする中で、人と人とのコミュニ

ケーション、つながりを大切にし、子どもか

ら高齢者まで地域に根付いた活動を行

っています。 

【主な内容】調理実習・洗濯練習・公共

交通機関の利用練習・買い物練習・コミ

ュニケーション練習等 

【主な内容】選果場のパンフレット折り

込み・自動販売機管理・アルミ缶回収等 

【主な内容】地区サロンとの交流・各種

地域行事への参加・各種団体との交流等 

情報提供と生活相談 

地域で生活をしていく中での様々な

相談をお受けします。一緒に問題を考

える中で、その人にあった福祉制度や

社会資源を選択できるよう情報提供を

行っています。 

外出行事 

利用者の皆様の希望をもとに、 

毎月外出行事を行い、利用者ど 

うしの親睦をはかっています。 

創作・趣味活動 

手芸など趣味の作品作りを行い、楽しい時

間を過ごしていただいています。 

 
≪お問い合わせ等≫ 

湯梨浜町障がい者地域活動支援センター 

〒689-0601 東伯郡湯梨浜町泊 1085－1 保健福祉センター「つわぶき荘」 

  湯梨浜町社会福祉協議会内  電話：34－6002／FAX：34－6013 

【主な内容】書道・手芸・和みアート等 

【主な内容】買い物外出・社会見学・外

食ツアー等 

 

 

 

 

  

～活動をお手伝いして下さるボランティアさん募集中～ 

 


