
 

泊デイサービスは地域密着型通所介護事業所として、介護が
必要になっても住み慣れた地域で暮らしていけるように、みな
さんをサポートしています。 

１．少人数ならではのアットホームな雰囲気
２．一人ひとりの利用者様によりそった手厚

いサポート 
３．地域に開かれた施設運営で家族も安心！

8:15   迎え（ご自宅までお迎えにうかがいます）

     健康チェック 

     入浴 

     集団リハビリ・集団脳トレーニング 

     嚥下体操 

11:30   昼食 

     レクリエーション 

     おやつ 

15:30  送り（ご自宅までお送りいたします） 

 ※利用時間についてはご希望をお伝え下さい。 

一日の流れ 

 

   

 

おためし体験で
は自宅までの送迎、
昼食（無料）も提供
させていただきま
す。 

どんな所か、何を
するのか、どんな職
員がいるのか…実
際にお確かめくだ
さい 

・最近物忘れや体力の低下が気になる。元気がでない
・介護等の心配事がある 

泊デイサービスでは地域のサロンに職員を派遣しています。 

楽しいレクリエーション、リハビリ体操、ご要望をお知らせ下さい

※行事は感染予防を十分に行い実施しています 


